gollys

KIDS-PASTA MIT GEFLUGELKNACKER

Angaben 2-3 Personen

Lutaten von golly's

o 4x Geflugelknacker

Weitere Zutaten

e 300 g Nudeln, z. B. Fusilli
e 1 Zwiebel

* 400Q passierte Tomaten
100ml Milch

4 Geflugelknacker
Etwas Ol

Etwas Mehl

e Salz, Pfeffer

ZUBEREITUNG

1. Nudeln nach Packungsanweisung kochen.

Kids-Pasta mit Geflugelknacker

https://www.gollys.de/kids-pasta-mit-gefluegelknacker/



https://www.gollys.de/produkt/gefluegelknacker/
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2. Zwiebeln fein schneiden und in einer Pfanne mit Ol glasig anbraten.

Geflugelknacker in dunne Scheiben schneiden und fur 3 Minuten mit anbraten.

4. Passierte Tomaten hinzufugen, nach Belieben mit Pfeffer und Salz wurzen und fur 10 Minuten
kocheln lassen.

Milch hinzuftgen, kurz aufkochen lassen.

Einen Teeloffel Mehl in die TomatensoBe geben und rasch verruhren, um die SoBe etwas
anzudicken.

7. Die Nudeln mit der SoBe servieren.
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